
1か月あたりの共生サロン南池袋収支見込 （単位：千円）

収入

①自主事業
①健康麻雀サロン・教室 （120）
②卓球教室（20）
③場所貸し（ヨガ、食事イベント）（20）

160

②介護保険事業
つながるサロン（豊島区通所サービスB）
①健康麻雀 （40）
②将棋 （40）

80

③障害者事業 就労継続支援B型事業所の施設外就労 （6人） 792

計 1032

支出
運営費

家賃+光熱費 300

一般管理費（消耗品費、通信費、雑費） 100

人件費 360

計 760

収支 合計 272



2

②-2 交流拠点「共生サロン」
３つの事業を組み合わせて収支がなりたつ仕組み
・自主事業＝健康麻雀、卓球事業
・介護保険事業（総合事業通所型サービスB〜麻雀サロン、将棋サロン、他）
・障害者事業（就労継続支援B型事業所〜２つ目の交流拠点〜雑司ヶ谷） 福福連携

社会的弱者が社会的弱者を支えるしくみ
利用者〜地域の比較的裕福層 働き手、たくさんいます！
働く人〜セーフティネット住宅入居者、障害者、生きづらさを抱える若者

※ デイサービス新規NG
で、通所型サービス始めました！
福福連携の第一ステップ
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